
《北京医学》论文体例格式自查表

本部分为通用要求，各类文章的体例附后，请对照自查。

1.文题：中文文题一般在20个汉字以内，要求清楚概述文章主要内容、语言通顺且精炼。英

文标题仅第一个单词的首字母大写，含义应与中文一致。

2.作者姓名： 按照作者贡献排序并用右上角码依次编号，应确保作者署名及排序无争议。中

文姓名以空格间隔。英文摘要对应的作者姓名采用汉语拼音著录，姓和名的首字母均大写，无连

词符，不同姓名间以“; ”隔开。须明确通信作者及邮箱，非多中心研究只保留一位通信作者。

3.作者单位：依次注明所有作者的中英文单位（具体到科室），包括邮编和城市（单位名称

体现城市的可不写），并在左上角标注与作者姓名处编号对应的上角码。属于同一单位不同科室

时，应全部著录。不同单位之间隔以“；”，句末不加标点。英文单位名称中，除介词外，各词首字

母均须大写。

示例：

张三1 李四2 赵五3

1100069 首都医科大学附属北京佑安医院病理科; 2100069 首都医科大学附属北京佑安医院临检

中心; 3100029 北京，中日友好医院急诊科

通信作者：张三，Email：111111 @163.om

4.基金项目：基金名称必须正确和规范，与基金证明文件的名称必须一致，仅写

基金名和编号，不写具体课题及“资助”等字样，多个基金用“；”隔开。 例：国家自然科学基金

（316000XXX）。

5.中英文摘要：所有文稿均应撰写中英文摘要，且中英文内容要一致。

（1）结构式摘要：临床研究、基础研究、护理研究等应撰写结构式摘要。

示例：

【摘要】目的 探讨/总结……。方法 选择……。结果 正文描述要展示主要数据，统计学比

较数据要采用“差异有统计学意义（P < 0.05）”的描述。 结论 ……。

注：①全文P、OR等统计量字母一律斜体；②首次出现的缩略词要有中英文全称。

【Abstract】Objective To…….Methods Fifty-four (数字出现在句首应用英文)。Results
The…… (35 vs. 65, P < 0.05). Conclusions The …….

（2）提要式摘要：学科发展与建设研究、综述、专家论坛、专题笔谈、指南、共识、病例报

告等应撰写提要式摘要，详见各类文章的体例要求。

通用部分



6.关键词：采用医学主题词表或者科技名词审定委员会审定的科技名词；多个名词

之间以“；”隔开，句末不加标点。除专有名词外，英文关键词一律用小写。

7.正文表述

首次出现的英文缩写前应加注中文全称和英文全称，本刊可直接使用的缩略语除外。

医学名词要规范，如心梗需写心肌梗死。

语言表述要简要、凝练，不要使用口语化表述，并要避免有歧义。

同一数据要全文前后一致，特别注意数据的有效位数也要一致。

8.表格规范

（1）表格采用三线表形式，项目、例数、因素、统计量如t、P（均斜体）等要素要全。

（2）表题要能概述表格内容，可在末尾加数据表示形式或单位。

（3）数据表示形式如 sx  ，例（%），男/女可分别列出，如形式一致可在表题列出；各项

目必须附上单位，如各项目采用相同的数据形式和单位时，可在表题末尾一并表示，如（ sx  ，

mg）。

（4）数据采用个位对齐，或者±对齐。

例1：在右侧版面空间足够的情况下，尽量将组别作为纵标目。

表格中不同组间的数据比较时，如该组数据不能呈现统计量和P值，需要额外标注的，

则对于差异有统计学意义的数据分别用英文小写字母abc右上角标表示，表格下方加表注，

如:a为 P < 0.05。表格中尽量对数据比较进行归类，如第一组和第二组均与对照组比较，且

差异均有统计学意义，则在第一组、第二组相应数据右上角标注a。表注末尾要加句号。

例2：右侧版面空间不够的情况下，可将研究因素作为纵标目，组别为横标目



9.关于照片图和病理图的制作要求

（1）图片包括图、图注、图题。

（2）提供的照片图或者病理图必须是原始图像，清晰、对比度好、色彩正常。数码照

片图像分辨率为300 dpi以上，总像素300万像素以上。图像文件用JPG格式或 TIF格式（单独

提供）。

（3）图注位于图和图题之间，图题规范，简明扼要，要明确组织类型。图注末尾要加

句号。

（4）人像照片应遮盖其能被辨认出身份的部分（如眼睛等）；大体标本照片图上应有

缩放比例尺；显微镜照片应注明染色方法和图像放大倍数（数码照片的放大率最好用比例尺

标注）。

（5）图中以箭头指示特征性的阳性改变。

（6）一组图片连续编排时，在各子图的左下角以小五号字体大写字母ABCD顺序标

注，不要合并图层，以便排版人员修改。

例1：



例2：

例3：



10.讨论

讨论部分需结合背景+国内外研究+本研究结果进行讨论，并做适当的总结和展望。

讨论部分必须紧密结合本研究结果，在此基础上展开。

讨论部分应增加段落标题，分层次论述，提高可读性。

11.参考文献

（1） 参考文献采用顺序编码。

（2） 参考文献具体内容为六号宋体，文献序号采用[ ],不用【】。

（3） 作者保留前三位后再加等，外文作者注意姓在前，名缩写在后。

（4） 期刊来源的文献需著录期刊名称，年、卷、期号、起止页码（注意需为完整页码）。

（5） 外文杂志请使用杂志名称的缩写形式，英文文献请在PubMed上核对，按其著录格式书写

（特别是作者姓名和期刊名称）。

（6） 文献不要重复标注引用，注意文中文献顺序，按照文献出现顺序依次编码。

（7） 文献类型标识符：期刊[J],学位论文[D],图书[M],会议[C]等。

著录示例：

［1］ 郭永智,徐宇航,王晓伟,等.手术时机选择对伤前使用直接口服抗凝药物髋部骨折患者

预后的影响[J].北京医学, 2022, 44(3):217-220.
［2］ Bengoa F, Vicencio G, Schweitzer D, et al. High prevalence of deep vein thrombosis in

elderly hip fracture patients with delayed hospitaladmission[J]. Eur J Trauma Emerg Surg, 2020,
46(4):913-917.

［3］ 诸骏仁.晕厥与休克//董承琅,陶寿琪,陈灏珠.实用心脏病学[M]. 3版.上海:上海科学技

术出版社, 1993:561-585.
［4］Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, et al. Medical micro－biology[M]. 4th ed.St.

Louis：Mosby, 2002:115-120.
［5］姜焯文.基于静动态平衡能力的人体稳定性评价方法研究[D].天津:天津科技大学, 2020.
［6］UAB Office of Counsel. Breast invasive carcinoma, TSPAN15 expression in BRCA based on

sample types[EB/OL].(2022-01-01)[2022-03-20].http://ualcan.path.uab.edu/cgi-
bin/TCGAExResultNew2.pl?genenam=TSPAN15&ctype=BRCA.

［7］贾东琴,柯平.面向数字素养的高校图书馆数字服务体系研究[C]//中国图书馆学会.中国

图书馆学会论文集：2011年卷.北京:国家图书馆出版社, 2011: 45-52.
［8］中国国家标准化管理委员会.献血者健康检查要求. GB/T 18467-2011[S].北京:中国标准

出版社, 2011:3.

12.数据与运算符号

全文同一检测指标的数据保留相同的有效位数，一般不超过小数点后3位。百分率一般保留

一位小数，特殊情况除外。

运算符号（加减乘除、≥、≤ 和 =）的前后都要加空格再与数字相连。小括号前后也要有

空格。

http://ualcan.path.uab.edu/cgi-bin/TCGAExResultNew2.pl?genenam=TSPAN15&ctype=BRCA
http://ualcan.path.uab.edu/cgi-bin/TCGAExResultNew2.pl?genenam=TSPAN15&ctype=BRCA


不同类型文章的体例

临床研究、基础研究和护理研究

中英文摘要

前言：概述背景概念、当前情况、存在问题、本研究目的和意义，报告如下。

对象与方法（资料与方法、材料与方法）

一、一般资料（或临床资料）

二、方法

1.方法1：…

2.方法2：…

3.方法3：…

三、统计学方法

应用何种何版本统计软件，正态分布的计量资料以 sx  表示，非正态分布的计量资

料以M（P25, P75）表示，各自采用何种统计学方法；计数资料以例数（百分比）表示，采用何种

统计学方法。以P <什么数值为差异有统计学意义。

例：应用SPSS 22.0统计软件，正态连续型计量资料以 sx  表示，组间比较采用t

检验；计数资料以例（%）表示，组间比较采用秩和检验。以P < 0.05为差异有统计学意义。

结 果

一、一般资料：基线资料比较，一般情况比较等。

二、结果：对重要结果的描述，以及对应的图和表格。

讨 论

一、讨论1：…

二、讨论2：…

三、讨论3：…

参考文献 详见本文《通用部分》

临床病例讨论

中英文摘要

患者 现病史、既往史及家族史、体格检查、实验室检查、影像学检查、基因检测、诊断和治

疗、预后等。

讨论 一般建议按照参与讨论的不同专业科室来写，突出本病的特征、综合诊治情况、临床

启示等。

参考文献 详见本文《通用部分》



学科发展与建设研究

中英文摘要：概述研究背景、目的或意义、关键举措和成效。

前言：概述背景概念、当前情况、存在问题、本研究目的和意义。

一、研究现状及存在的主要问题（一般此部分为研究单位存在问题的分析，前言部分多是对整个

行业存在问题的分析。但如前言部分已明确本单位的问题所在，此处则无需重复分析）

二、管理实践：应重点提炼总结，可从组织架构、制度流程、保障有效落实的举措等方面总结，

避免工作总结式的泛泛而谈。

三、成效：最好有数据支撑。

四、讨论

参考文献 详见本文《通用部分》

综述、专家论坛、述评、专题笔谈

中英文摘要：描述论文性质，明确文章综述或分析了什么问题、涉及哪些方面，可不包含具体数

据、发现或结论。

前言：概述背景、本文的主旨。

主要内容：

一、

二、

三、

参考文献 详见本文《通用部分》

病例报告、云查房

中英文摘要

患者（空两格），性别，年龄，主诉及入院时间

现病史：疾病发生、发展、治疗过程及以往检查结果。

既往史及家族史：否认的疾病，家族成员患病史。

体格检查：

辅助检查：检查部分可根据检查项目（影像学检查、实验室检查、病理检查等）适当概括

规类后分别列标题阐述。

实施何种治疗（方案、剂量、疗程），病情转归等。

讨 论

1. 讨论1：…

2. 讨论2：…

3. 讨论3：…

参考文献 详见本文《通用部分》
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